Veranstaltungskalender

Aktionswoche
der Generationen
- gememsam geht‘s besser!

/
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Sonntag, 18.09.2016
bis
Sonntag, 25.09.2016

Kreis Euskirchen
Demografielnitiative
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Veranstaltungsiibersicht

Veranstal- Veranstal-
tungstag tungsort

Sportliches
Schleiden- SchieBen fiir
Gemiind Kinder und Ju-
Sonntag, gendliche.
18.09.2016 Alles mit Honig.
Workshop fur
Kinder und Er-
wachsene.

Besuch von den
Dienstag, GroBeItern in der
20.09.2016 Kita.
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Veranstal- Veranstal-
tungstag tungsort

Besuch der AG
"Alles in Euskir-
chen" der Georg-
schule Euskir-
chen im Senio-
ren-
Park carpe diem
Dienstag, Euskirchen oder
20.09.2016 alternativ: Private
Vorlesung.

GenieBen mit
allen Sinnen.

Kegeln im AWO
Altenzentrum
WellerSW|st
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Veranstal-
tungstag

Veranstal-
tungsort

Aktion

Donnerstag,
22.09.2016

Euskirchen

Ténze fir Jung
und Alt.

Die kleine Raupe
Nimmersatt.

Jung und Alt ge-
meinsam gegen

Gewalt — Vortrag
mit Diskussion.

Kall

Hair-, Face- &
Nail-Perfection...
fir Seniorinnen/
Senioren.

Mechernich

Offenes Atelier
fir Jung und Alt.

Schleiden

Freude an der
Bewegung fir
Jung und Alt.

Zilpich

Hallo Omal! Hallo
Opa! Malt ihr mit
mir ein Bild?
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Veranstal- Veranstal-
tungstag tungsort

Mediation - Spiel-
regeln gelunge-
ner Kommunika-
tion im Miteinan-
der der Generati-
onen.

Aktion

Euskirchen

Malen und Be-

Samstag, gegnen im
24.09.2016 Malort.

Kartoffelfest des
Weilerswist | AWO Weilerswist
e.V.

Unsere Kirche ist
so bunt — wir fei-
ern ihren 50. Ge-
burtstag mit ei-
nem Fest der
Generationen.

Ziilpich

TIONSWOCHE DER GENERATIONEN GEMEINSAM GEHT'S BESS




Liebe Blrgerinnen und Burger,

hiermit lade ich Sie herzlich zur 6. Akti-
onswoche der Generationen — gemein-
sam geht’s besser ein!

Die Aktionswoche hat sich zu einem
Projekt entwickelt, das erfolgreich zum
Verstandnis zwischen den Generationen
und einem intensiven Generationendia-
log im Kreis Euskirchen beitragt.

Dank der vielen engagierten Kindergar-
ten, Schulen, Pflegeeinrichtungen, Kom-
munen und Vereinen im Kreis Euskir-
chen ist auch in diesem Jahr wieder ein
vielseitiges Programm entstanden, das
Jung und Alt zum Mitmachen einladt.

Der Erfolg der Aktionswoche hat sich
auch auf Bundesebene eindrucksvoll
bestatigt. Mit einem gemeinsamen Wett-
bewerbsbeitrag, bestehend aus den Pro-
jekten Generationenwoche, thiirneMobil
und Pedelec-Schulungen, hat der Kreis
Euskirchen beim Bundeswettbewerb
,Gesund alter werden in der Kommune —
bewegt und mobil“ in der Kategorie Land-
kreise den 2. Platz belegt.

NINOILVHEINIO 43d FHOOMSNOILAY

Ich wirde mich freuen, wenn auch Sie
sich aktiv an der Aktionswoche der Ge-
nerationen und dem Generationendialog
im Kreis Euskirchen beteiligen wirden.

St [Ybttitlon,

%Unter Rosenke
(Landrat)
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Sonntag, 18.09.2016

Schleiden-Gemiind

Sportliches Schiefen fiir Kinder
und Jugendliche.
Einfihrung von Kindern und Jugend-
lichen an das sportliche Schielen bis
zur Leistungsklasse.

Spald an der Bewegung, Konzentration
im rechten Augenblick, Wettkampf-
geflhl mit Nervenkitzel, aber auch die
Verarbeitung von Niederlagen gehoren
mit zu den Grundlagen des Sports.

Neben diesen Betatigungen gehdren
natlrlich auch Freizeitveranstaltungen,
wie z.B. Spiele, je nach Witterung zum
Angebot.

Uhrzeit: 11.30 Uhr - 13.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Schitzenhaus des Gemiuinder Burger-
schitzenvereins — St. Sebastianus-Bru-
derschaft 1699 e.V.

Veranstalter/Kontakt:
Jungschutzenmeister Thorsten Harth
Mobil: 0160/4551455

E-Mail: toto666@t-online.de

GEMEINSAM GEHT'S BESSER




Zulpich

Alles mit Honig. Workshop fur Kin-
der und Erwachsene.

Honig ist eins der altesten von Men-
schen genutzten Nahrungsmittel. Schon
aus der Steinzeit sind Hohlenmalereien
von Honigsammlern Uberliefert. Da es
lange Zeit das einzige SuRungsmittel
war, haben sich auch viele Rezepte aus
vergangenen Zeiten Uberliefert, die mit
Honig hergestellt werden. In unserem
Workshop werden wir einige dieser alten
Kochanleitungen selber ausprobieren,
wie in Honig gedunstete Pilze aus der
Romerzeit und Dinkelwaffeln aus dem
Mittelalter. Aber auch neuere Rezepte
werden versucht. Die Herstellung von
Honigsenf und Ingwerhonig, ein Ge-
nuss nicht nur bei Erkaltungen,

gehdren dazu.

Zuletzt soll auch noch die Kosmetik
nicht zu kurz kommen. Ein pflegendes
Lippenbalsam sowie ein Milch- und
Honig-Bad, als moderne Variante von
Kleopatras Bad, werden hergestellt.

Uhrzeit: 13.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Roémerthermen Zilpich —

Museum der Badekultur
Andreas-Broicher-Platz 1, 53909 Zilpich

Veranstalter/Kontakt:
Rémerthermen Zilpich —
Museum der Badekultur

Tel.: 022 52 /83 80 60
info@roemerthermen-zuelpich.de
www.roemerthermen-zuelpich.de

GEMEINSAM GEHT'S BESSER



Montag, 19.09.2016

Bad Minstereifel

Offenes Singen fiir Kinder, Seniorin-
nen und Senioren

Die Kindergartenkinder und interessier-
te Kolleginnen und Kollegen singen alte
und neue Lieder.

Uhrzeit: 15.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Katholischer Kindergarten
Bad Munstereifel
Kapuzinergasse 13
53902 Bad Munstereifel

Veranstalter/Kontakt:
Katholischer Kindergarten
Bad Munstereifel

Kitaleitung: Eva-Maria Badorf
Tel.: 022 53 /85 80
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Euskirchen

Oma und Opa besuchen mich in
der Kita.

Alle GroReltern der Kindergartenkinder
werden zu einer gemeinsamen Aktion in
die Kita eingeladen.

Wir werden Kuchen essen, singen und
spielen. Dabei stehen das Liedgut und
die Spiele der GroR3eltern im Mittelpunkt.
Zum Andenken gibt es ein Foto von je-
dem Kind mit seinen Groleltern.

Uhrzeit: 14.15 Uhr - ca. 15.45 Uhr

Veranstaltungsort:
Stadt. Kita, Nordstralle 75
53879 Euskirchen



Veranstalter/Kontakt:

Stadt. Kita Nordstralle

Frau H. Bornkessel, Frau W. Steckers
Tel.: 0 22 51/ 56 064

Spielen im Kindergarten

In Kooperation mit dem Stadt. Kinder-
garten aus der Nahestral3e treffen sich
Jung und Alt zu einem Spielenachmittag.

Uhrzeit: 14.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Stadtischer Kindergarten Nahestrale
Nahestr. 2, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:
Sozialer Dienst Altenzentrum Euskirchen
Ulrike van de Gey, Tel: 0 22 51 /130

Stadt. Kindergarten Nahestralie
Frau Klotz-Bongen
Tel.:02251/77 98 15

GEMEINSAM GEHT S BESSER

GroB und Klein gehen heute bei
uns aus und ein!

Wir laden alle Grofeltern zu einem ge-
meinsamen Nachmittag in die Kita ein.
Der Nachmittag beginnt mit einem Kre-
ativangebot. Kinder und GroR3eltern ge-
stalten gemeinsam einen Fotorahmen.
Beim anschlieBenden Fotoshooting
machen wir ein GroReltern-Kind-Foto fur
den Bilderrahmen und drucken es aus.
In der Zwischenzeit zeigen die Kinder
den Groleltern die Raumlichkeiten und
anschlielend werden wir gemeinsam
Kaffeetrinken.

Abschluss der Veranstaltung ist ein
offenes Singen mit Herrn Diakon Werner
Jacobs.



Uhrzeit: 14.30 Uhr - 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Kita Herz Jesu
Schillingstr. 35, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Kath. Familienzentrum St. Martin
Kath. Kita Herz Jesu
Ansprechpartner: Helga Bungart
Tel.: 022 51/47 85

Hellenthal

Rhythmus und Bewegung fiir Alt
und Jung

Wir musizieren und bewegen uns ge-
meinsam.

Uhrzeit: 10.15 Uhr - 11.15 Uhr

Veranstaltungsort:

AWO Kindertagesstatte

Auf dem Bichel 31

53940 Hellenthal-Blumenthal
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Veranstalter/Kontakt:

Senioren-Park carpe diem Hellenthal
Diana Kaiser (Ergotherapeutin)

Tel.: 024 82/ 126 65 45

AWO Kita Hellenthal
Konstanze Weier (Kitaleitung)

Kall

Hand in Hand fiir das Leben lernen

. Gemeinsame Handerfahrungen,
z.B. Handpuppenspiel/Socken-
theater



. Handemassage

. Hande schminken/verkleiden

. Handabdruck

. Hande-Memory spielen, selber
herstellen

. Herstellung eines Banners

zwischen Altenheim und Schule
aus Memory-Fotos.

Uhrzeit: 10.30 Uhr - 12.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Sankt-Nikolaus-Schule Kall
Foyer (Treffpunkt)
Weiherbenden 9, 53925 Kall

Veranstalter/Kontakt:
Sankt-Nikolaus-Schule Kall
Christiane Knoll und Anke Erken

GEMEINSAM GEHT S BESSER

EVA Pflegewohnhaus Kall
Sozialer Dienst

P. Coelho, A. Rost, S. Dahl
Hausleitung: Mariola Rick
Tel.: 02441 /77 16 480

Zulpich

Hallo Oma! Hallo Opa! Malt ihr mit
mir ein Bild?

Anhand einer biblischen Erzahlung, die
die Generationsthematik und —proble-
matik aufgreift, werden die Enkel ein-
geladen, mit ihren Groleltern ein ge-
meinsames Bild (oder mehrere) kreativ
zu gestalten und eigene kreative Ideen
auszuprobieren. Es geht dabei nicht
um eine Schonheit des Bildes, sondern
um den gemeinsamen Prozess, den
kreativen Austausch der beiden Genera-
tionen mit ihren unterschied-



lichen Erfahrungen und Erlebnissen.

Danach werden die einzelnen Kunst-
werke ausgestellt und den Teilneh-
menden vorgestellt. Dieser Generatio-
nendialog méchte den Kontakt innerhalb
der eigenen Familie férdern und zu
einem besseren Verstandnis zwischen
den Generationen beitragen.

Somit kann die biblische Erzahlung in
der heutigen Zeit ihren Platz finden.

Begleitet wird der Nachmittag in der
KiTa St. Peter, Zulpich vom Diplom-Reli-
gionspadagogen Manfred Tennié.

Uhrzeit: 14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Katholische Kindertagesstatte St. Peter
Im Wingert, 53909 Zulpich

Veranstalter/Kontakt:
Frau Notarius-Engels (Kitaleitung)
Tel.: 022 52/2010
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Dienstag, 20.09.2016

Euskirchen

Besuch von den GroReltern in der
Kita.

Wir laden die GroReltern unserer Kinder-
gartenkinder in die Kita. ein. Die Kinder
konnen ihnen die Einrichtung zeigen.
AnschlieRend steht ein gemutlicher Aus-
tausch bei Kaffee und selbst gebacke-
nem Kuchen auf dem Programm.

Zum Abschluss singen und spielen wir
gemeinsam alte und neue Kinderlieder
und Spiele.

Uhrzeit: 14.00 Uhr - 15.30 Uhr

GEMEINSAM GEHT S BESSER

Veranstaltungsort:
Stadt. Kindergarten
Winkelpfad 78, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:
U. Trimborn (Kindergartenleitung)

Alt trifft Jung: Besuch der AG ,,Al-
les in Euskirchen*“ der Georgschu-
le Euskirchen im Senioren-Park
carpe diem Euskirchen
Schulerinnen und Schiiler der AG ,Alles
in Euskirchen® der Georgschule besu-
chen Seniorinnen und Senioren des
Senioren-Parks carpe diem zum gegen-
seitigen Kennen lernen.

Bei einem kleinen Rundgang und an-
schliefendem gemitlichem Beisam-
mensein mit Kaffee und Kuchen werden
erste Kontakte geknlpft und ein leb-
hafter Gesprachsaustausch findet statt.



Uhrzeit: 14.00 Uhr - ca. 15.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Senioren-Park carpe diem Euskichen
Eifelring 16, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:
Georgschule Euskirchen

AG ,Alles in Euskirchen®
Leiterin der AG: Sonja Kaboth

Alternativprogramm bei Nichtzu-
standekommen der AG ,,Alles in
Euskirchen“:

Private Vorlesung von Frau Kaboth flr
Seniorinnen und Senioren des Seni-
oren-Parks carpe diem.

Uhrzeit: 15.30 Uhr - 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Senioren-Park carpe diem Euskichen
Eifelring 16, 53879 Euskirchen
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Veranstalter/Kontakt:
Sonja Kaboth

Kall

GenieRen mit allen Sinnen.
Schilerinnen und Schiler des Berufs-
kollegs Eifel bereiten flr Seniorinnen
und Senioren seniorengerechte Snacks
in Form von Zwischenmahlzeiten als
Vitamin- und Mineralstoffauffiller zu.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Veranstaltungsort:

Berufskolleg Eifel
Schulkiche



Veranstalter/Kontakt:
Berufskolleg Eifel
Frau Peters-Greul
Frau Friedrichs

Tel.: 024 41 /77 97-0

EvA Pflegewohnhaus Kall

Sozialer Dienst: P. Coelho, A. Rost. S.
Dahl

Hausleitung: Mariola Ruck

Tel.: 024 41/77 16 480

Weilerswist

Kegeln im AWO Altenzentrum Wei-
lerswist

Auf einer kurzen Bahn aus einer Filzde-
cke bauen wir die Kegel auf. Dadurch
ist es uns moglich, dass Spiel auch im
Freien, auf unserer Terrasse, stattfin-
den zu lassen. Die umgefallenen Kegel
geben die Punkte an und werden Runde
fir Runde gezahlt.

Das Team mit den meisten Punkten
gewinnt den Wanderpokal.

Uhrzeit: 10.30 Uhr

GEMEINSAM GEHT S BESSER

Veranstaltungsort:
Altenzentrum Weilerswist
Rosenhigel 21

53919 Weilerswist

Veranstalter/Kontakt:
Altenzentrum Weilerswist
Sozialer Dienst

Julia Kaufhold

Tel.: 0 22 54 / 36-230



Mittwoch, 21.09.2016

Bad Miinstereifel

Offenes Singen fiir Kinder, Senio-
rinnen und Senioren

Die Kindergartenkinder und interessierte
Kolleginnen und Kollegen singen alte
und neue Lieder.

Uhrzeit: 14.30 Uhr - 15.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Katholischer Kindergarten Arloff
Weiherstr. 20, 53902 Bad MUnstereifel

Veranstalter/Kontakt:
Katholischer Kindergarten Arloff
Kitaleitung: Eva-Maria Badorf
Tel.: 022 53 /85 80

Euskirchen

N3INOILVHINIO 43d FHOOMSNOILAY

Jung und Alt backen gemeinsam.
In Kooperation mit der Matthias-Hagen-
Schule treffen sich Schilerinnen, Schi-
ler und Bewohnerinnen und Bewohner
des Altenzentrums Euskirchen, um
gemeinsam zu backen und sich aus-
zutauschen.

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Altenzentrum der Stiftung Marien-Hospi-
tal, Tuchmacherweg 2, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Altenzentrum Euskirchen

Soziale Betreuung: Ulrike van de Gey
Tel.: 022 51/130



Lieblingslieder von Alt und Jung -
Schlager und Musik von heute
Seniorinnen und Senioren des Se-
nioren-Parks carpe diem stellen ihre
Lieblingsschlager vor und Kinder der
Franziskus-Grundschule bringen ihre
Lieblingsmusik mit. Dazu wird sich be-
wegt und mitgesungen.

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Senioren-Park carpe diem,
Eifelring 16, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Senioren-Park carpe diem, Ergotherapie
Kerstin Rasmussen

Tel. 022 51 /77 21-567

GEMEINSAM GEHT' S BESSER

Musikschule Euskirchen - Informa-
tions- und Beratungstag fur altere
Menschen

Die Musikschule Euskirchen bietet nicht
nur Unterricht flr Kinder und Jugend-
liche, sondern auch fiir Erwachsene
sowie Seniorinnen und Senioren an.

Ein Musikinstrument im Alter zu erlernen

bedeutet:

. sich nach Abschluss der Berufs-
phase ein neues Ziel zu setzen,

. sich durch das aktive Musizie-

ren einen ganz neuen Blick auf
die faszinierende Welt der Musik
zu verschaffen,

. ein gemeinsames Hobby mit
Enkelkindern aufzubauen.

Derzeit werden uUber 200 Erwachsene
und Seniorinnen/Senioren an der Musik-
schule Euskirchen unterrichtet.



Wir laden Sie an diesem Tag ein, sich
vor Ort Uber unsere Angebote flr al-
tere Menschen zu informieren, freuen
uns, wenn Sie mit lhren Winschen und
Vorstellungen auf uns zukommen und
beraten Sie gerne.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Musikschule Euskirchen
Kommerner Str. 69, 53879 Euskirchen

Organisation/Kontakt:

Christian Wolf (Musikschulleiter)
Tel.: 022 51/ 57 531
www.musikschule-euskirchen.de

Was Schones gemeinsam erleben.
Mit der Alzheimer Gesellschaft Kreis
Euskirchen e. V. etwas Schones erleben
und gemeinsam einen angenehmen
Nachmittag verbringen. Die traumhafte
Landschaft und die herrliche Aussicht
auf die gepflegten Anlagen des ehe-
maligen Landesgartenschaugelandes
sollen fir einige Zeit den Alltag verges-
sen lassen.

N3INOILVHINIO 43d FHOOMSNOILAY

Treffpunkt:
14.00 Uhr, Parkplatz Friedhof Euskir-
chen, Eingang Julicher Ring

Veranstaltungsort:
Ehemaliges Landesgartenschaugelande
Zllpich

Veranstalter/Kontakt:

Alzheimer Gesellschaft

Kreis Euskirchen e. V.

Dagmar Harder, Tel.: 0 22 51 /80 666



Mit Jung und Alt aus anderen
Kulturkreisen auf Kolntour
Busfahrt mit 25 Bewohnern aus Euskir-
chener Flichtlingsheimen nach Koln,
Besichtigung des Kdlner Stadtmuseums
mit fremdsprachiger Fihrung,
anschlieRend Besuch des Kolner Doms,
zum Abschluss kurze Stippvisite zum
Deutzer Rheinufer und Ansicht der Sky-
line der Koélner Altstadt.

Uhrzeit: nachmittags

Veranstaltungsort: Kéln, Stadtmuseum,
Dom, Rheinufer

Veranstalter/Kontakt:

Forum Ehrenamt der Euskirchener
Region — feder e.V.

Hubert Kramp, Tel.: 0 22 51 /784 88 34
Harald Nottel, Tel.: 0 22 51 /57 807
Mail: info@forum-ehrenamt-eu.de

GEMEINSAM GEHT S BESSER

Kall

Vitamine der Saison

Kinder des Kindergartens ,Kallbach-
frdsche® und Bewohner/-innen des
EVA Pflegewohnhauses Kall bereiten
gemeinsam Obstsalat mit Frichten der
Saison. AnschlieRend wird in gemt-
licher Runde gemeinsam gegessen.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Veranstaltungsort:
EVA Pflegewohnhaus
Im Vogtpesch 1
53925 Kall



Veranstalter/Kontakt:

EvA Pflegewohnhaus Kall
Sozialer Dienst:

P. Coelho, A. Rost, S. Dahl
Hausleitung: Mariola Riick
Tel.: 024 41 /77164 80

Kindergarten Kall,
,Kallbachfrosche”
Kallbachstr.

Leiterin: Anja Joniec
Tel.: 024 41/77 0215
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Donnerstag, 22.09.2016
Euskirchen

Tanze fur Jung und Alt

Die Kinder tanzen gemeinsam mit den
Seniorinnen und Senioren alte und neue
Tanze, wenn moglich im Garten, sonst
in der Turnhalle. Danach gibt es bei
Kaffee und Kuchen die Gelegenheit zum
gemeinsamen Austausch.

Uhrzeit: 14.30 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Stadt. Familienzentrum
Gottfried-Disse-Str. 32
53879 Euskirchen

GEMEINSAM GEHT S BESSER

Veranstalter/Kontakt:
Stadt. Familienzentrum
Frau Roeschke

Tel.: 022 51/89 123

Die kleine Raupe Nimmersatt.
Die Kita Kinder fihren um 15.00 Uhr
ein Stabtheater mit der kleinen Raupe
Nimmersatt vor. Danach gibt es Kaffee
und etwas zu essen. Zum Abschluss
machen wir noch einen Singkreis mit
Volksliedern.

Uhrzeit: 14.30 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Kath. Kita St. Matthias
Gottfried-Disse-Str. 5
53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:
Kita St. Matthias
Anke Jansen (Kitaleitung)



Tel.: 022 51/61616

in Kooperation mit:
Senioren-Park carpe diem
Eva Lebertz (Ergotherapeutin)

Jung und Alt gemeinsam gegen
Gewalt - Vortrag mit Diskussion
Viele Seniorinnen und Senioren firchten
sich vor Ubergriffen. Diese Kriminalitats-
furcht entspricht nicht dem tatsachlichen
Opferrisiko, fuhrt aber haufig zu einem
Ruckzug in die eigenen vier Wande, zur
Isolation und auch zu einem deutlichen
Verlust an Lebensqualitat.

Obwohl statistisch gesehen Senio-
rinnen und Senioren nur selten Opfer
von Gewalttaten werden, sind sie doch
bei bestimmten Delikten wie Handta-
schenraub und Taschendiebstahl, sowie
Trickdiebstahl und Trickbetrug im eige-
nen Heim starker gefahrdet als andere
Altersgruppen.

N3INOILVHEINIO 43d FHOOMSNOILAY

Kriminalhauptkommissarin Michaela
Lanzrath, Kriminalpravention/Opfer-
schutz, informiert Uber diese realis-
tischen Gefahrenpunkte.

Gemeinsam mit jungen Menschen wird
besprochen, was diese zum Schutz Al-
terer vor Kriminalitat auf der Stral3e oder
an der Wohnungsture tun konnen.

Uhrzeit: 15.00 Uhr - 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Euskirchener City-Forum, Pavillon
Hochstralke 39 — 41, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:
Kreisstadt Euskirchen



Stabsstelle Demographie
Tel.: 02251/ 14 324

Kall

Hair-, Face- & Nail-Perfection ...
fur Seniorinnen/Senioren!

Die Schulerinnen und Schiiler der Fri-
seuroberstufe des Berufskollegs Eifel

in Kall besuchen die Seniorinnen und
Senioren des EvA-Pflegewohnhauses
in Kall. Sie stellen sich zunachst den
EvA-Bewohnern vor, berichten Uber ihre
Situation als Jugendliche in der heu-
tigen Gesellschaft und Uber ihre aktuelle
betriebliche Ausbildung. Anschliel3end
vergleichen sie mit den Seniorinnen und
Senioren die Ausbildungssituation aus
friherer Zeit mit der von heute.

GEMEINSAM GEHT S BESSER

Die Auszubildenden des Friseurfachs
bieten den Seniorinnen und Senioren
verschiedene Mit-mach-Aktionen aus
dem Friseur- und Kosmetikbereich zur
Auswahl:

Hairstyling:

Haardiagnose

Empfehlung einer typgerechten Frisur
Haarschnitt

Erstellen einer Fohnfrisur

Hand- und Nagelpflege:
Handpeeling und Handmassage
Handpflege

Maniktre und Lackieren

Kosmetik:
Typgerechtes Finf- Minuten- Make-up

Alle Angebote werden von den
Berufsschiilerinnen/-schiilern speziell



auf die Altersgruppe und den individu-
ellen Typ abgestimmt.

Uhrzeit: 09.30 Uhr - 11.30 Uhr

Veranstaltungsort:
EvA- Pflegewohnheim
Im Vogtpesch 1
53925 Kall

Veranstalter/Kontakt:
Berufskolleg Eifel Kall
Thea Middelkoop-Kempen
Tel.: 024 41 /77 97-0

EvA Pflegewohnhaus/Sozialer Dienst:
Marlene Jansen/ Paula Coelho
Hausleitung: Mariola Ruck

Tel.: 024 41/77164 80

Mechernich

Offenes Atelier fir Jung und Alt -
gemeinsam Kreatives schaffen
Unter der Leitung von Kunstlerin Frau L.
Dornseifer entstehen grof3flachige Bil-
der, die von Schilerinnen/Schilern und
Seniorinnen/Senioren gestaltet werden.
Die Werke werden im Barbarahof und
Gymnasium Am Turmhof (GAT) ausge-
stellt.
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Bereits seit 3 Jahren arbeitet der Bar-
barahof eng mit dem GAT zusammen.
Die Schuler/-innen besuchen einmal pro
Woche die Seniorinnen/Senioren und
gestalten gemeinsame Aktionen.

Uhrzeit: 15.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Barbarahof



Ergoraum/Foyer Erdgeschoss
Im Schmidtenloch 32
53894 Mechernich

Veranstalter/Kontakt:
Barbarahof/Sozialer Dienst:

024 43 /90 46-121
sozialdienst@barbarahof-mechernich.de

Gymnasium am Turmhof:
Sandra Roder (Lehrerin)
roder.s@web.de

Schleiden

Freude an der Bewegung fiir Jung
und Alt

»,Musik und Bewegung*

Mit einfachen Bewegungsablaufen

und vielfaltigen Bandgeraten wird der
Bewegungsausdruck unterstltzt und
gefordert. Spontan improvisierte Bewe-
gungsablaufe im Sitzen kombinieren
sich mit der Freude an alten Schlagern
und bekannten Melodien.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 11.00 Uhr
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Veranstaltungsort:
Liebfrauenhof Schleiden
Gemeinschaftsraum
Vorburg 16

53937 Schleiden

Veranstalter/Kontakt:
Liebfrauenhof/Sozialdienst
Frau Weihrauch/Frau Hock
Tel.: 0 24 45/ 85 06-685



Zulpich

Hallo Oma! Hallo Opa! Malt ihr mit
mir ein Bild?

Anhand einer biblischen Erzahlung, die
die Generationsthematik und —proble-
matik aufgreift, werden die Enkel ein-
geladen, mit ihren Groleltern ein ge-
meinsames Bild (oder mehrere) kreativ
zu gestalten und eigene kreative ldeen
auszuprobieren. Es geht dabei nicht
um eine Schonheit des Bildes, sondern
um den gemeinsamen Prozess, den
kreativen Austausch der beiden Gene-
rationen mit ihren unterschiedlichen
Erfahrungen und Erlebnissen.

Danach werden die einzelnen Kunst-
werke ausgestellt und den Teilneh-
menden vorgestellt. Dieser Generatio-
nendialog mdchte den Kontakt innerhalb
der eigenen Familie férdern und zu
einem besseren Verstandnis zwischen
den Generationen beitragen.

Somit kann die biblische Erzahlung in
der heutigen Zeit ihren Platz finden.
Begleitet wird der Nachmittag in der
KiTa St. Elisabeth, Zilpich-Fissenich,
vom Diplom-Religionspadagogen Man-
fred Tennié.

Uhrzeit: 14.30 Uhr - 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Katholische Kindertagesstatte
St. Elisabeth

Fissenich, Julicher Str. 2
53909 Zulpich

Veranstalter/Kontakt:
Frau Miebach (Kitaleitung)
Tel.: 02252 /37 43
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Freitag, 23.09.2016

Bad Miinstereifel

Backen fur Jung und Alt.

Herbstzeit ist Erntezeit! Wir mochten zu-
sammen ,kleine“ Brotchen backen und
sie uns im Anschluss schmecken lassen.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 11.30 Uhr

Veranstaltungsort:

Wohnanlage ,Am Alten Stadttor”
Trierer Str. 52

53902 Bad Minstereifel
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Veranstalter/Kontakt:
Kita ,Magische 12*
Sabine Bordihn

Tel.: 022 53 /65 65

Euskirchen

Ganzheitliches Gedachtnistrai-
ning.
Arbeiten mit einer Gruppe.

Uhrzeit: 9.00 Uhr, 11.00 Uhr, 15.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Verein Alterwerden in Euskirchen e.V.
Ursulinenstr. 34

53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Verein Alterwerden in Euskirchen e.V.
Hildegard Weigelt

Tel.: 022 51/73085



Alt & Jung Spieleolympiade
Seniorinnen und Senioren spielen mit/
gegen Kinder(n) Gesellschaftsspiele von
heute und friher. Anschlieend findet
eine Siegerehrung statt.

Uhrzeit: 10.00 Uhr - 11.30 Uhr

Veranstaltungsort:

INTEGRA Seniorenpflegezentrum
Euskirchen

Alte Gerberstr. 1, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

INTEGRA Seniorenpflegezentrum
Euskirchen

Herr Thuro (Einrichtungsleiter)
Tel.02251/77 41-0

Gemeinsames Kochen und Essen
von Jung und Alt.

Kooperation mit Barbara Brieden, Stadt
Euskirchen, Stabsstelle Demographie
und Frau Lieberz, Altenzentrum der Stif-
tung Marien-Hospital.
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Uhrzeit: 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Jugendvilla

Alte Gerberstr. 2
53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Caritasverband Euskirchen, Jugendvilla
Dieter Edelmann

Tel.:02251/92 13 27

E-Mail: jugendvilla@caritas-eu.de
www.caritas-eu.de



Schleiden

Geschichte(n) vom ehemaligen
,Camp Vogelsang“ — Zeitzeugen
berichten

Das belgische Militar nutzte das Ge-
lande der ehemaligen NS-Ordensburg
Vogelsang ab 1950 als Truppenlbungs-
platz ,Camp Vogelsang*.

Ehemalige belgische Soldaten erzahlen
wie sie die Militarzeit hier erlebten, von

gesellschaftlichen und politischen Ereig-
nissen oder von ganz personlichen Din-
gen. Sie geben Einblicke in die Kaserne
»van Dooren, das belgische Truppenki-
no, heute Kulturkino und die ,Kapelle®.
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Bringen Sie auch lhre Erfahrungen und
Erinnerungen an den Ort Vogelsang mit
ein! Wir freuen uns auf einen interes-
santen Austausch!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher
bitten wir um Voranmeldung bis zum
16.09.2016!

Kosten:
Erwachsene 5 €
Kinder und Jugendliche frei!

Uhrzeit: 15.00 Uhr - 17.30 Uhr

Treffpunkt:
Besucherinformation
53937 Schleiden

Veranstalter/Kontakt:

Akademie Vogelsang IP

Sabine Weber

Tel.: 024 44 /91 579-213
sabine.weber@vogelsang—ip.de



Anmeldung:

Sarah Gorgen

Tel.: 024 44 /915 79-11
sarah.goergen@vogelsang-ip.de

Zulpich

Generationen ubergreifende Krea-
tivitatsangebote- Mit allen Sinnen

erfahren.

. Gemeinsames Frihstlick im
Pfarrheim St. Agnes

. Taktile Fertigkeiten Gben anhand
Knetgummi

. Kreative Gestaltung von Manda-
las mit Entspannungsmusik

. Gemeinsamer Abschlusskreis,

Reflexion des Tages

Uhrzeit: 9.30 Uhr - 11.30 Uhr
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Veranstaltungsort:

Pfarrheim St. Agnes Lévenich
Im Tiergarten 51

53909 Zulpich

Kita St. Agnes
Im Tiergarten 50
53909 Zulpich

Veranstalter/Kontakt:
Angelika Schwier
Tel.: 0 22 52 /81 385

Marie- Theres FalRbender (Kitaleitung)
Tel.: 02252 /2305
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Komm, ich singe Dir ein Lied.
Kitakinder und Seniorinnen und Seni-
oren singen sich ihre Lieblingslieder im
Herbst vor und entdecken dabei ge-
meinsames Liedgut.

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Brabenderstift Zilpich
Kolnstr. 12

53909 Zulpich

Veranstalter/Kontakt:
Brabenderstift/ Sozialer Dienst
Andrea Wenzler

Tel.: 0 22 52 / 304-166




Samstag, 24.09.2016

Euskirchen

Mediation - Spielregeln gelun-
gener Kommunikation im Mitei-
nander der Generationen!

Auch der Friedlichste bleibt von Kon-
flikten nicht verschont. Im Miteinander
gibt es Missverstandnisse, Verlet-
zungen, Wut, Trauer, Hilflosigkeit. Statt
Familienfrieden gibt es ,Kleinkrieg®.

Sie mussen sich nicht langer rat- und
machtlos flhlen, lernen Sie, wertschéat-
zend, achtsam, respektvoll miteinander
umzugehen! Die Referentin zeigt Wege,
schwierige Situationen und Konflikte zu
klaren.

Teilnahmegebuhr: 10,00 €
Uhrzeit: 14.30 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Haus der Familie
Herz-Jesu-Vorplatz 5
53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Haus der Familie

Reinhild Heuer

Tel.: 022 51/95711 -20

E-Mail: heuer@fbs-euskirchen.de
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Malen und Begegnen im Malort.
Generationenubergreifendes Angebot
fur Kinder und Erwachsene.
Gemeinsames Malen entspannt See-
le, Geist und Koérper! Es geht um das
wertfreie Malen, Malen aus der Intuition
heraus. Die Farben kdnnen wie Gedan-
ken flieRen.



Es geht um den Genuss des Malens,
nicht um die Erstellung eines Kunst-
werkes. Vorkenntnisse nicht erforderlich!

Das Angebot ist kostenlos.
Uhrzeit: 15.00 Uhr - 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Haus der Familie
Herz-Jesu-Vorplatz 5, 53879 Euskirchen

Veranstalter/Kontakt:

Haus der Familie

Reinhild Heuer
Tel.:02251/957 11 -20

E-Mail: heuer@fbs-euskirchen.de
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Weilerswist

Kartoffelfest des AWO Weilerswist
e.V. - ein Fest fiir Jung und Alt.
Geboten wird alles aus der Kartoffel. Es
wird ein buntes Programm, Uberwiegend
aus eigenen Reihen, prasentiert.

Einlass: ab 12.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Liesel-Oberle-Haus (AWO-Heim)
Zum Sportzentrum 11

53919 Weilerswist

Veranstalter/Kontakt:

AWO Ortsverein Weilerswist e.V.
Regina Heinelt
Tel.:02254/3534072

Sylvia Schumacher
Tel.: 02254 /814 43



Zulpich

Unsere Kirche ist so bunt — wir fei-
ern ihren 50. Geburtstag mit einem
Fest der Generationen

Verschiedene Aktionen werden an die-
sem Nachmittag fur Alt und Jung ge-
meinsam angeboten:
- Kirchenraumerfahrungen
- Kirchenrallye
- Malaktionen
- Marchen
- Singkreise
- Kaffee und Kuchen
und vieles mehr.

Uhrzeit: 14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Kath. Familienzentrum Niederelvenich
Wilhelm-Falkenberg-Str. 60

53909 Zdlpich

Veranstalter/Kontakt:

Lena Grissing

Tel.: 02252 /28 29
Kiga.niederelvenich@online.de
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Sonntag, 25.09.2016

Weilerswist

3.000 Schritte extra

Wir bieten fir Jung und Alt folgende
Gruppen an:

* Kinderwagengruppe

» Spaziergehgruppe

» Walkinggruppe

* Nordic Walkinggruppe

» Laufgruppe.

AnschlieRend werden Reibekuchen und
Getranke in der Sporthalle angeboten.

Uhrzeit: ab 12.00 Uhr
Veranstaltungsort:

Rund um Kirchheim ab Sporthalle
Kirchheim

Veranstalter/Kontakt:

Gymnastik und Turngemeinschaft
Kirchheim

Sofia Nazareck (1. Vorsitzende)
Tel.:02255/44 76
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