
Рекомендации по поведению при чрезвычайных ситуациях/пункты 
аварийного оповещения/маяки

Где я могу сделать экстренный  вызов (срочный звонок)?

Откуда я могу получить информацию? 

Как долго мой запас должен храниться дома? 

Из чего должны состоять мои запасы? 

В случае отключения электроэнергии по всему Ойскирхену экстренные вызовы больше 
не могут быть сделаны по домашнему и мобильному телефону. Поэтому пожарная 
команда немедленно установит пункты аварийного оповещения, где люди могут получить 
помощь или позвонить в службу экстренной помощи.

Если отключение электроэнергии не будет устранено в течение 12 часов, будут также 
установлены так называемые маяки. Здесь будет доступна информация о текущей 
ситуации для населения.

Каждый должен создать запас еды и самых необходимых припасов примерно на десять 
дней. В случае отключения электроэнергии, город Ойскирхен не может обеспечить людей 
водой и едой.

Десятидневный запас должен содержать следующие продукты: 
(личные привычки также должны быть приняты во внимание, когда речь идет о еде) 

Напитки 

Средства гигиены 

Продукты питания

Оборудование для экстренных случаев

Медикаменты

2 литра в день на человека 

Домашняя аптечка – особенно лекарства, которые необходимы регулярно 
(например, инсулин)

3,5 кг зерновых продуктов/хлеба 

Радио с батарейками для приема новостей 

4,0 кг картофеля, макарон, риса 

Свечи, чайные свечи, фонарик- в качестве источников света 

2,5 кг овощей, бобовых 

Походная плита с топливом для приготовления пищи

2,5 кг фруктов, орехов 

Безопасное место для хранения важных документов и копий на случай 
чрезвычайной ситуации 

1,5 кг рыбы, мяса, яиц или цельного яичного порошка
2,6 кг молока, молочных продуктов 

Огнетушитель, детектор дыма, блок питания для медицинских устройств (внешний 
аккумулятор/генератор тока или аналогичные устройства)

0,4 кг жиров, масел 
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Пункты аварийного оповещения при чрезвычайных ситуациях

Маяки через 12 часов после начала чрезвычайной ситуации 


